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1 Uvodni slovo feditelky

Mili pratelé, kolegové, klienti, pfiznivci,

ve vyro¢nich zpravach si ¢tenaf precte jména téch, kteti v MESADE pracuji, dozvi
se, kolik klientti proslo sluzbou, jaké projekty se realizovaly, jaké finanéni
prostiedky byly k dispozici, kolik se utratilo, kdo nas sponzoroval... Letos se chci
zastavit u pracovnikit MESADY. Jsme Zensky kolektiv, kolegu bychom pfivitaly, ale
asi nemusim vysvétlovat, pro¢ muZi v pomadhajicich profesich uplatnéni prilis
nehledaji.

Svych kolegyni si vazim a v mnohém je obdivuji. A co mé k tomu vede? Jejich
nasazeni a nadsSeni pro praci s lidmi, loajalita, angazovanost, kolegialita, chut potad
na sobé& pracovat, rozvijet se. Cenim si jejich vydrZe, odvahy byt sklienty
is MESADOU ,na cesté”, odhodlani , dotahnout véci”, milého a wvstricného
vystupovani, pfipravenosti reSit rozmanité situace, uméni poradit si v krizovych
situacich, trpélivosti, cilevédomosti. VSimam si, jak pfistupuji k riznym vyzvam, jak
bojuji se sladénim prace s rodinou, jak se vyrovnavaji s netispéchy, jak umi ocenit
i malé uspéchy, které ale miéizou znamenat velkd vitézstvi. Kazdd znich je jina,
i kdyZ spoustu toho maji spolecného. Vidim je v rznych situacich, vnimam jejich
lidsky, laskavy a zaroven rozhodny a rozvazny pfistup. Jsou také upiimné
a opravdové. Rok od roku pozoruji, jak se méni, jak dozravaji k zivotni moudrosti.

Kazda mé nécim inspiruje a od kazdé jsem se néco naucila a stale se ucim.

Ted si dovolim oslovit pfimo je:
VSem dohromady a kazdé zvlast dékuji za praci, za to, Ze se s Vami mizu potkavat

profesné ijako s lidmi, za to, ze jste kazda jedinec¢na!

Tamara K¥ivankova
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2 Zakladni informace

Nazev organizace: MESADA, obcanské sdruZeni

Sidlo organizace: nabfezi 1. maje 2259, 397 01 Pisek

Identifikacni cislo: 265 87 955

Cislo tictu: 178 245 718/0300

Pravni forma organizace: zapsany spolek, od 1. 1. 2014 pod slozkou

¢. 13420 vedenou u Krajského soudu v Ceskych

Budéjovicich
Vznik organizace: 25. 3.2002
Cislo a misto registrace: VS/1-1/49714/02-R,

Ministerstvo vnitra Ceské republiky

Clenstvi organizace

MESADA, obcanské sdruZeni je ¢lenem téchto organizaci:
CRSS — Ceska rada socidlni sluzeb
APOA - Asociace pro osobni asistenci

ANNO JCK - Asociace nestatnich neziskovych organizaci Jihoceského kraje
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Poslani a cil organizace

Poslanim a cilem organizace je respektovat a prosazovat prava lidi s handicapem
a podporovat je pfi integraci do spolecnosti.

Cinnosti organizace

1. Hlavni ¢innosti:

a)
b)

f)

podpora pracovni a spolecenské aktivity handicapovanych lidi,
vyhledavani a vytvareni vhodnych pracovnich pfilezitosti pro lidi

s handicapem,

nabidka volnocasovych aktivit pro lidi s handicapem,

poradani kulturnich a spolecenskych aktivit,

shromazdovani a poskytovani informaci o socidlnich, rehabilitacnich
a terapeutickych sluzbach pro lidi s handicapem,

organizovani vzdélavacich akci pro lidi s handicapem, pro budouci

pracovniky ¢i pracovniky organizaci poskytujicich socialni sluzby.

2. Vedlejsi ¢innosti:

a)

b)

poskytovani socialnich sluzeb dle zadkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisti, zejména socialni rehabilitace,
socialné aktivizac¢nich sluzeb pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim, osobni asistence a chranéného bydleni,

poradenska ¢innost pro uchazece a zajemce registrované na titadu prace,
pracovni rehabilitace dle zadkona ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti,
vzdélavani pro vefejnost, organizace, fyzické a pravnické osoby,

socidlné informacni centrum pro nestatni neziskové organizace.
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3 Kontakty

MESADA, obcanské sdruzeni
centrala Pisek

Velké namésti 119/13

397 01 Pisek

tel.: 382 222 246

mob.: 724 057 926

e-mail: pisek@mesada.eu

web: www.mesada.eu

MESADA, obc¢anské sdruzeni
pobocka Jindfichtiv Hradec
Rtizova 30/11

377 01 Jindfichtiv Hradec

tel.: 384 321 513

e-mail: jhradec@mesada.eu

web: www.mesada.eu

MESADA, obcanské sdruzeni
pobocka Vimperk

1. maje 74

38501 Vimperk

tel.: 388 411 718

e-mail: vimperk@mesada.eu

web: www.mesada.eu



MESADA, ob¢anske sdruzeni
centrala Pisek

nabfezi 1. maje 2259, 397 01 Pisek
tel.: 382 222 246, mob.: 724 057 926
pisek@mesada.eu, www.mesada.eu
ICO: 26587955 DIC: CZ26587955

4 Organy sdruzeni

Valna hromada, vybor sdruzeni

Mgr. Tamara Kfivankov4, Ph.D. — predsedkyné

Dana Hrychova — mistopredsedkyné do 6. 12. 2016, poté clenka

Jana Fosenbauerova, DiS. — mistopredsedkyné do 6. 12. 2016, poté ¢lenka

Revizor sdruzeni

Ing. Miloslava Schranilova do 25. 4. 2016

5 Pracovni tym

MESADA, obc¢anské sdruzeni - centrala Pisek

Mgr. Tamara Kfivankova, Ph.D.
feditelka, socidlni pracovnice

Mgr. Hana Mysakova
socialni pracovnice
zastupkyné feditelky

Jana Dzambikova
hospodarka, ucetni
Ing. Anna Kohoutova

administrativni pracovnice

Jana Fosenbauerova, DiS.
socialni pracovnice

Mgr. Lucie Kfenkova
socialni pracovnice (od 1. 9. 2016)

Dana Hrychova
osobni asistentka (do 31. 8. 2016)

Zuzana Peniastekova
osobni asistentka
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Monika Fejerc¢akova
osobni asistentka

Stanislava Knotova
osobni asistentka

Kristyna Fiirbachova
osobni asistentka

Ludmila Rakusanova
pracovni asistentka (od 13. 9. 2016 do 23. 9. 2016, od 1. 10. 2016 do 31. 10. 2016)

MESADA, ob¢anské sdruzeni - pobocka Jindfichiiv Hradec

Mgr. Tamara Kfivankova, Ph.D.
socialni pracovnice

Mgr. Hana Mysakova
socialni pracovnice

Jana Fosenbauerova, DiS.
socialni pracovnice
Mgr. Lucie Kfenkova

socialni pracovnice (od 1. 9. 2016)

Bc. Lenka Kalinova
socialni pracovnice (od 1. 7. 2016 MD)

Sona Matouskova, DiS.

socialni pracovnice (od 15. 7. 2016)

Martina KamisSova

osobni asistentka

Bc. Andrea Némeckova
osobni asistentka (do 31. 7. 2016)

Ruzena Machacova

osobni asistentka

Marcela Brezinova
osobni asistentka (od 1. 7. 2016)
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Veronika Dvorakova
osobni asistentka (od 2. 11. 2016 do 30. 11. 2016)

Olga Brachova
osobni asistentka (do 23. 3. 2016)

Eva Souchova

osobni asistentka

Lenka Cerna
osobni asistentka (od 1. 4. 2016 do 31. 5. 2016)

Jana Luptdkova
osobni asistentka (od 1. 6. 2016 do 30. 6. 2016)

MESADA, obcanské sdruzeni - pobocka Vimperk

Mgr. Tamara Kfivankova, Ph.D.

socialni pracovnice

Mgr. Hana Mysakova

socialni pracovnice

Mgr. Marie Sramkova, DiS.

socialni pracovnice (od 1. 4. 2016 do 31. 8. 2016)
Alena Tothova

pracovnice v socidlnich sluzbach (do 31. 3. 2016)

Externi ¢lenové tymu

PhDr. Adéla Dolezalova

supervizorka
Mgr. Katefina Slabova

supervizorka

Michal Kral
grafik

FrantiSek Bojar

webmaster

Bankovni spojeni: CSOB 178245718/0300 8
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6 Poskytované sluzby

MESADA, obcanské sdruzeni poskytuje nasledujici sluzby:

a) podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach:
» socidlni rehabilitace (Pisek, Jindfichtv Hradec, Vimperk)
» osobni asistence (Pisek, Jindfichtiv Hradec)
* socidlné aktivizacni sluZby pro seniory a osoby se zdravotnim

postizenim (Jindfichtiv Hradec)

b) podle zakona ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti:
* poradenskd ¢innost (Pisek, Jindfichtiv Hradec, Vimperk)

= pracovni rehabilitace (Pisek, Jindfichtiv Hradec, Vimperk)

c) dalsi sluzby:
* podporované zaméstnavani (Pisek, Jindfichtiv Hradec, Vimperk)
predevsim v ramci projekti hrazenych z ESF v ramci operacnich

programu Zameéstnanost.

Bankovni spojeni: CSOB 178245718/0300 9
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Socialni rehabilitace

Poslanim socidlni sluzby socidlni rehabilitace (dale jen ,sluzba”) provozované
organizaci MESADA, obcanské sdruzeni prevazné ve spravnich obvodech obci
s rozsifenou pusobnosti Pisek, Jindfichttv Hradec a Prachatice je usilovat o
zaclenéni dospélych osob se zdravotnim postiZzenim a chronickym onemocnénim do
spolecnosti poskytovanim podpory k tomu, aby mohly Zzit béznym zptisobem Zzivota

jako jejich vrstevnici bez znevyhodnéni.

SluZzba je urcena lidem se zdravotnim postizenim a chronickym onemocnénim
ve véku 16 - 64 let, ktefi nemohou Zit zptisobem Zivota béZnym pro jejich vrstevniky

bez znevyhodnéni, protoZze jim k tomu chybéji potfebné dovednosti.

Jedna se o bezplatnou terénni sluzbu, mezi jejiZ zakladni ¢innosti patfi:

a) Nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalsich
¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni. Napft.:

* ndcvik obsluhy PC, podpora pii vedeni domacnosti, vytvofeni a
trénovani denniho rezimu, trénovadni orientace v okolnim prostoru,
nacvik vyplnovani dfednich formulaiti a jinych podkladdi, trénovani
hospodareni s financemi.

b) Zprosttedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim. Napi-.:

* doprovazeni do instituci dle potfeby uZivatele, nacvik vyuZzivani
prosttedk@i  hromadné dopravy, trénovani chovani v rtiznych
spolecenskych situacich, posilovani komunikacnich dovednosti, podpora
pri vytvareni pozitivnich vztah.

c) Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti. Napft.:

* podpora kaktivhimu traveni volného casu, nacvik béznych cinnosti
(nakupovani v supermarketu, odeslani dopisu, objedndni k lékafi),
podpora pfi feSeni otazky hledani prace zejména s ohledem na zdravotni
stav uzivatele, motivace do zaméstnani, podpora osobniho ristu (rozvoje)
uzivatele, nacvik asertivniho chovani.

d) Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstardvani osobnich

zalezitosti. Napf.:

Bankovni spojeni: CSOB 178245718/0300 10
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* pomoc pfi jedndni s ufady (napf. podpora pri feSeni poklesu pracovni
schopnosti, podpora pfi feSeni moznosti naroku na kompenzaéni
pomiicku ¢ijinou socidlni pomoc), podpora pfi feSeni necekanych situaci

(napf. feSeni bytové situace, ztraty pfijmu ¢i dluhové pasti).

Statistika uzivatelu socidlni rehabilitace za rok 2016

pocet uzivateli sluzby socialni rehabilitace
MESADA, obcanské sdruzeni

OPisek

@ Jindfichtv Hradec

O Vimperk

Ptibéhy uzivateli

Eva, 21 let

Sle¢na Eva zacala MESADU navstévovat po dokonceni praktické Skoly. Nedafilo se
ji ziskat pracovni uplatnéni a bala se postupné ztraty pratel, protoze vétsinu casu
travila doma. Do MESADY Eva zpocatku dochéazela v doprovodu své matky, kterou
socialni pracovnice zapojila do spoluprace pfi planovani a napliiovani potteb a cila
Evy. S podporou pracovnice Eva trénovala orientaci po mésté tak, aby zvladla napt.
cestu do obchodu nebo za svymi kamarady. Casem se naudila vyuzivat také
meéstkou hromadnou dopravu. Po delsi spolupraci Eva ziskala dalsi dovednosti,
které podpoftily jeji samostatnost. Vede si napf. jednoduchy diaf, kam si zapisuje
dtlezité schiizky. Zvlada odeslat doporuceny dopis i ndkup potravin. Spoluprace
s MESADOU zatim nekonci, Eva touzi zit normalni Zivot jako jeji vrstevnici a jejim

aktuadlnim pfanim je nalézt praci uklizecky na zkraceny uvazek.

Bankovni spojeni: CSOB 178245718/0300 11
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Jifi, 55 let

Jiti zacal s MESADOU spolupracovat poté, co se dlouhodobé 1écil znasledkii
mozkové ptihody. O MESADE Jifimu fekl jeho psychiatr, ktery mu doporuéil
pracovni zatfazeni. CeloZivotni povoldni fidice totiz uZ nemohl vykonavat. Sdm
k tomu dodava: , Nevédél jsem si rady, na vSechno jsem byl sim, ale nechtél jsem to
vzdat.” Socidlni pracovnik s Jifim mluvil nejen o jeho omezenich, ale také o
pracovnich zkuSenostech. Jifi postupné ziskaval rtizné dovednosti v oblasti hledani
prace, které do té doby nepotteboval. S pracovnikem MESADY a ve spolupraci
s dalSimi organizacemi zacal fesit také svou dluhovou situaci. S podporou si Jifi
vyftidil pfispévek na bydleni a invalidni diichod. K ptiznivéjSimu vyvoji jeho situace
prispélo také ziskani prace udrzbafe na zkraceny uvazek. Jifi tehdy vyuzil pomoci
pracovnika pfi pocateéni komunikaci se zaméstnavatelem a pridojedndvani
pracovnich podminek. Spoluprace s Jifim byla ukoncena po jeho zacviceni na

pracovisti, dnes pracuje jiz Sesty mésic a je spokojeny.

Fotografie ze socidlni rehabilitace

Podpora k aktivnimu trdveni volného casu Ndcvik pracovnich dovednosti

Bankovni spojeni: CSOB 178245718/0300 12
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Nicvik price na PC a telefonovdni Exkurze ve Sladovné Pisek — ,, Tiskaristé”

Osobni asistence

Poslanim socidlni sluzby osobni asistence (dale jen ,sluzba”) provozované
organizaci MESADA, obcanské sdruZeni prevazné ve spravnich obvodech obci
srozsifenou plisobnosti Pisek a Jindfichiv Hradec je podporovat osoby se
snizenou sobéstacnosti z dtvodu veéku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni v tom, aby mohly ziistat co nejdéle ve svém pfirozeném
prostfedi a zit zpusobem zivota béznym pro jejich vrstevniky bez onemocnéni

nebo zdravotniho postiZeni.

Sluzba je urcena lidem se zdravotnim postiZenim a chronickym onemocnénim,
ktefi jsou starsi 3 let, nebo seniortim. Zaroven plati, ze tito lidé nemaji potfebné
schopnosti k uspokojeni svych zakladnich potfeb, kzajisténi kontaktu
s rodinnymi pfislusniky, prateli, kamarady, sousedy a k zajisténi traveni volného

¢asu s ohledem na své moznosti.

Jednd se o terénni sluzbu poskytovanou za tthradu, mezi jejiz zédkladni ¢innosti
patfi:
a) pomoc pri zvladani béZznych tukont péce o vlastni osobu — napf. pomoc
pfi podavani jidla, pomoc pfioblékdani, pomoc pifi pouziti specidlnich
pomiicek, pomoc prfi prostorové orientaci, pomoc pfi chilizi, pomoc pri

presunu na voziku,

b) pomoc pfi osobni hygiené — napf. pomoc pfi pouziti WC,

Bankovni spojeni: CSOB 178245718/0300 13
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C) pomoc pri zajisténi stravy — pomoc pfi pripravé jidla a piti,

d) pomoc pfi zajisténi chodu domadcnosti — pomoc suklidem a udrzbou
domacnosti a osobnich véci, pomoc pfi ndkupu a béznych pochtizkach,

e) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti — napf. nacvik péce o dité,
podpora pri upevnovani kontaktu s rodinou, motivace k aktivnimu traveni

volného casu, pomoc snacvikem motorickych a socidlnich schopnosti a

dovednosti,

f) zprostfedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim — napf. doprovazeni
do skoly, do zaméstnani, klékafi, na kulturni akce ¢i zajmové aktivity,
podpora pfi navazovani, udrzovani a rozvijeni kontakt a vztahii s lidmi,

g) pomoc pii uplatnovani prav, opravnénych z4jmu a pfi obstaravani osobnich
zaleZitosti — napf. podpora pfi orientaci v naroku na socidlni pomoc, pomoc
pfi jedndni sufady, pomoc vyfizovani ziskdni vhodné kompenzacni

pomiicky, nacvik a pomoc pfi vyfizovani béZnych zaleZitosti.

Sluzbu osobni asistence v Pisku vroce 2016 vyuzilo celkem 9 uZzivateld.
5 osobnich asistentek vénovalo témto uzivatelim celkem 3 936 hodin pfimé péce.
V Jindfichové Hradci byla tato sluzba poskytnuta 14 uzivateltim, kterym 9 osobnich

asistentek vénovalo 4 829 hodin pfimé péce.

Statistika uzivatelu osobni asistence za rok 2016

uzivatelé sluzby osobni asistence uzivatelé sluzby osobni asistence
MESADA, obéanské sdruzeni, MESADA, obcanské sdruzeni,
Pisek Jindfichtv Hradec
Odospeli O dospeli
[ seniofi 0 seniofi

Bankovni spojeni: CSOB 178245718/0300 14
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Pfibéhy uzivatela

Anna, 90 let

Pani Anna po mozkové piihodé, chiize sjednou holi, zhorSujici se zrak. Sluzba
poskytovana 2 hodiny denné. S osobni asistentkou zvlada sejit ze schodi, projit se
v parku, trénuji pamét pii vzpominani na udalosti, které se odehraly v zivoté pani
Anny, prochazeji staré fotografie, povidaji si o vnoucatech, pravnoucatech, ale i o
,drobnostech” - co se délo o vikendu, co bylo k obédu, kdo ji telefonoval ¢i kdo ji
navstivil. S asistentkou po delsi dobé navstivila svou zahradku, dokonce na ni
trochu pracovala. Také se spolecné hodné a rady sméji, tfeba pfi povidani o
zazitcich ze Skoly. Také spolu trochu uklizeji. Asistentka kontroluje, zda si pani

Anna vzala léky a zda ma pfipraveny jidlonosic na obéd.

Jan, 35 let

Pan Jan po tirazu na invalidnim voziku, ¢astecné ochrnuti vSech koncetin a trupu.
Sluzba poskytovana 6 hodin denné. Osobni asistentka s panem Janem cvici, nékteré
cviky zvladne sam, pfi ostatnich potfebuje pomoc. Asistentka pfipravuje jidlo,
pomahd pfi jeho konzumaci, tfeba s naklonénim talife s polévkou ¢i nakrajenim
masa. Hodné spolu chodi ven do pfirody, na zahradu, na ndkupy. Pfed odchodem
pomahd soblékdnim. Asistentka pana Jana ze zacatku hodné povzbuzovala
k novym konickitim. Dnes pan Jan foti a maluje, i kdyZ s obtizemi, a tato ¢innost mu
déla radost.

Fotografie ze sluzby osobni asistence

Osobni asistentka s uZivatelkou pti cetbé Pomoc s podanim stravy uZivatelce
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Socialné aktivizac¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim

Poslanim socialni sluzby Aktivni senior (socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a
osoby se zdravotnim postizenim, dale jen ,sluzba”) provozované organizaci
MESADA, obcanské sdruzeni pfevazné ve spravnim obvodu obce s rozsifenou
plisobnosti Jindfichiv Hradec je podporovat seniory ohroZzené socialnim
vyloucenim v aktivnim traveni volného ¢asu, navazovani kontaktt s lidmi a feSeni

béznych zivotnich situaci.

Sluzba je urcena lidem ve véku 65 a vice let, pfipadné lidem mladsim, ktefi jsou
v pfed¢asném starobnim diichodu nebo starobnim dichodu. Zaroven nejsou natolik

aktivni, aby uspokojili své socidlni potieby.

Jedna se o bezplatnou ambulantni sluzbu, mezi jejiz zakladni ¢innosti patfi:

a) Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim. Napt.:

* zdjmové, vzdélavaci a volnocasové aktivity — plan aktivit (denni rezim),
pomoc pfi vyhledani vhodné aktivity, podpora pri ucasti na vybrané
aktivité (pfi rukod€lné ¢innosti, pfednasce, soutézich atd.),

* zvySovani komunika¢nich dovednosti, odstrafiovani komunikacénich
bariér,

* podpora mezigeneracnich setkdni, podpora kontaktu s vrstevniky.

b) Socialné terapeutické ¢innosti. Napr.:

* posilovani dobré fyzické i psychické kondice — kondicni/relaxacni cviceni,
pohybové aktivity, udrzovani/zvySovani motorickych dovednosti,
trénovani paméti, muziko/arte/biblio-terapie,

* zazivani pocitu tspéchu ¢i uspokojeni - napf. pfi rukodélnych aktivitach,
pfi komunikaci ve skupiné,

* podpora osobniho rlistu (rozvoje) uzivatele - mnapf. motivace
k celozivotnimu vzdélavani, ovladani elektronické komunikace,

* podpora pfi zvladani zmén souvisejicich se starnutim, nacvik zvladani

stresovych situaci.
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c) Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmt a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti. Napf.:

* podpora pfi jednani s ufady (napf. pfi feSeni ndroku na kompenzacni
pomiicku ¢i jinou socidlni pomoc, podpora pii feSeni dluhové
problematiky),

* podpora pfi feSeni béznych zalezitosti (napf. feSeni bytové situace nebo

zajisténi nezbytné socialni péce).

Sluzbu socialné aktivizaéni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
vyuzilo v roce 2016 celkem 44 uZivatel(i, z toho 33 Zen a 11 muz.

Pfibéhy uzivatelt

Ludmila, 79 let

Pani Ludmile zemfel manZel, prestéhovala se k synovi do Jindfichova Hradce.
Nikoho zde neznala. Rodina chodila do prace a o pani Ludmilu se dobfe starala. Ale
pani Ludmila nevédéla co se svym volnym casem a citila se osaméle. Rodiné si
stéZovala, Ze nema zadné pratele a doma se sama nudi. Syn se poptal svych
znamych a na zakladé doporuceni kontaktoval MESADU. Pani Ludmila poznala
nové pratele a do MESADY dochazi kazdy tyden na skupinové cviceni a

individudlni schiizky, zticastiiuje se pfednasek a péveckych vystoupeni.

Alena, 81 let

Pani Alena Zije sama, nema rodinu. Jeji jedinou zalibou byla cetba a sledovani kvizii
v televizi. Jeji sousedka si vS§imla, Ze se pani Alena s nikym nestyka. Navstivila ji a
domluvily se, Ze se spolené zucastni aktivity, kterou MESADA pravidelné pro
seniory potfadd. Pani Alena pak jiz sama navstivila i jiné aktivity. Nejvice ji zaujaly
rucni prace, které vzdy méla rada, ale myslela si, Ze je ve svém véku jiz nezvladne.
S pomoci a pod vedenim pracovnice MESADY prekonala sviij strach. Dnes se pani
Alena vénuje napft. tvorbé vyrobkt z koralkii nebo pleteni. Jeji vyrobky se objevuji
na vystavé, kterou MESADA kazdoroéné porada. Je rada, Ze miize néco vytvofrit pro
ostatni a citi se uZite¢na. Pfedevsim se ale jiz neciti tak sama, v MESADE poznala
nové pratele. Vzdy se té€si na spolecna setkdni, ale i na individudlni schiizky
s pracovnici MESADY.
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Fotografie ze sluzby Aktivni senior

Vijroba lekninii z ubrouskii Predndska Policie CR -, Prevence pred podvodniky”

X oy A _
Predndska , Prusko-rakouskd vdlka” Priprava na vanocéni vyjstavu
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Poradenska ¢innost

Vramci této cinnosti se zaméfujeme na ,objeveni” osobnostnich predpokladi,
schopnosti a dovednosti pro ziskani zaméstnani formou intenzivnich individualnich
konzultaci a za predpokladu aktivniho pfistupu klienta. Jednd se o sluzbu
provadénou na zakdzku od ufadu prace. Vroce 2016 poradenska cinnost nebyla
realizovana.

Pracovni rehabilitace

Pracovni rehabilitace je souvisla ¢innost zaméfenad na ziskani a udrZeni vhodného
zaméstnani osoby se zdravotnim postizenim, kterou na zakladé jeji zadosti
zabezpecuje ufad prace a hradi ndklady s ni spojené. Pracovni rehabilitace zahrnuje
poradenskou c¢innost zaméfenou na volbu povolani, volbu zaméstnani nebo jiné
vydélecné cinnosti, teoretickou a praktickou pfipravu pro zameéstnani nebo jinou
vydélecnou ¢innost, zprostfedkovani, udrzeni a zménu zameéstnani, zménu povolani
a vytvareni vhodnych podminek pro vykon zaméstnani nebo jiné vydélecné cinnosti.
M4 na ni pravo kazda osoba se zdravotnim postizenim. V roce 2016 jsme se na
realizaci pracovni rehabilitace, na niz bychom mohli spolupracovat, nepodileli.

Podporované zaméstnavani

MESADA, obcanské sdruzeni se hlasi k filozofii podporovaného zaméstnavani, ktera
sméfuje k zajisténi rovnopravného postaveni uzivatelti sluzeb s ostatnimi lidmi
predevsim v oblasti zaméstnani. Pomahame znevyhodnénym lidem ziskat a udrZet si
zameéstnani na otevieném trhu prace. Zaroven poskytujeme zaméstnavateliim
potfebnou podporu, aby mohli takového clovéka zaméstnat. Vroce 2016 nebyl
realizovan Zadny projekt zaméfeny na podporované zameéstnani.
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9 Zajimavé akce

Unor

* Karneval na pobocce (pobocka Jindfichtiv Hradec)
» Prednéaska PhDr. et PaedDr. Josefa Bilka, CSc. na téma: , Nase lazné” (pobocka
Jindfichtiv Hradec)

Biezen
* DPoslechové odpoledne - Méstska knihovna Jindfichtv Hradec (pobocka
Jindfichtiv Hradec)

+ ,Babic¢ino velikonoéni kouzlo” - vystava vyrobki seniorti (pobocka Jindfichtv
Hradec)

* Pfedndaska PhDr. et PaedDr. Josefa Bilka, CSc. na téma: ,Nase paméatné stromy”
(pobocka Jindfichtiv Hradec)

Duben

* Setkani neziskovych organizaci a poskytovatelli socialnich sluzeb na Pisecku -
KOKO (centrala Pisek)

* Predndska PhDr. et PaedDr. Josefa Bilka, CSc. na téma: ,Karel IV. a nas kraj”
(pobocka Jindfichtiv Hradec)

Kveéten
* Prednaska — PhDr. et PaedDr. Josefa Bilka, CSc. na téma: ,,Co se stalo dne

26. srpna 1346” (pobocka Jindfichtiv Hradec)

Zari

» 3. sportovni hry seniorti Jihoc¢eského kraje (pobocka Jindfichtiv Hradec)

Rijen

» Cviceni pro seniory (pobocka Jindfichtiv Hradec)
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Listopad

e Prednaska PhDr. et PaedDr. Josefa Bilka, CSc. na téma ,FrantiSek Hrubin a
Jindfichohradecko” (pobocka Jindfichtiv Hradec)

« Pfednaska Policie CR , Prevence pied podvodniky” (pobocka Jindfichtiv Hradec)

Prosinec

* Setkani neziskovych organizaci a poskytovateli socialnich sluzeb na Pisecku -
KOKO (centrala Pisek)

* PrfednaSka PhDr. et PaedDr. Josefa Bilka, CSc. na téma ,NaSe rozhledny”
(pobocka Jindfichtiv Hradec)

* ,Babicino vanocni pfani” — vystava vyrobkli seniorti (pobocka Jindfichav
Hradec)

+  Véanoéni naladéni v MESADE (pobocka Jindfichtiv Hradec)

» Pfedsilvestrovské posezeni (pobocka Jindfichtiv Hradec)

N

* Setkani na Kontaktnim pracovisti Prachatice, Ufad prace CR — odborné pracovni

skupina pro pracovni rehabilitaci (pobocka Vimperk)
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10 Dotace, prispévky a finanéni prostfedky

Ucelova dotace z rozpoctu kraje v dotaénim programu A (1 872 300,-K¢)
Krajsky dota¢ni program na podporu socialnich sluzeb (401 960,-K¢)
Dotace na socialni sluzby od Mésta Pisek (178 000,-Kc¢)

Dotace na socialni sluzby od Mésta Jindfichav Hradec (120 200,-K¢)
Dotace na socialni sluzby od Mésta Vimperk (20 000,-K¢)

Neinvesti¢ni pfispévek od Obce Zdikov (5 000,-K¢)

——

¥"‘.

o\
e

Jihocesky kraj

Mésto Pisek ~ Mésto Jindfichtv Hradec ~ Mésto Vimperk Obec Zdikov

V roce 2016 byly ukonceny dvé sbirky na socidlni sluzby umisténé v Kauflandu Pisek
s vytéZkem 2 040,-K¢ a ve FLOSMAN a. s. — Flop (pobocka Vimperk) s vytézkem
686,-K¢.
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11 Podékovani

Dékujeme vSem, ktefi se ndm snazi jakymkoli zptisobem pomahat a pfispivaji tak
k rozvoji nasi organizace. Podékovani patfi nejenom zaméstnancim za jejich
odvedenou praci, ale také uZivateltim a pfiznivciim nasi ¢innosti.

Za spolupraci a podporu dékujeme:

Ministerstvo prace a socialnich véci
Jihocesky kraj

Meésto Pisek

Meésto Jindtichtiv Hradec

Meésto Vimperk

Obec Zdikov

Utad prace Ceské republiky — Krajska pobocka v Ceskych Bud&jovicich — Kontaktni
pracovisté Pisek, Milevsko, Jindfichtiv Hradec, Vimperk
Zdenka Svojsova

Mgr. Petr Necina

Stanislav Kopf, DiS.

Frantisek Jun

Kaufland Pisek

FLOSMAN a. s. — Flop (pobocka Vimperk)
Koralkarna za vodou

BONUM REPROs. 1. 0.

THEIA — krizové centrum o. p. s.
Asociace neziskovych organizaci JCK
Pisecky servis, Martin Lopata
Tydenik Pisecké postfehy

Pisecky svét

SOcialni POmoc Pisecka - SOPOP
Jindfichohradecky zpravodaj
Jindfichohradecky denik
Jindfichohradecka televize

Meésicnik NEON

Obéasnik ANNO JCK

Vimperské noviny

Méstska knihovna Pisek

Meéstska knihovna Jindfichtiv Hradec
ALGORIT Czech, s. r. 0.
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AB velkoobchod s. r. o.

Sladovna Pisek o. p. s.

FOKUS Pisek

Sbor cirkve bratrské — Elim

Cajovna u Zeleného stromu

Poradenské centrum pro neslysici

LEDAYX, Jindtichtiv Hradec

Stredni zdravotnicka skola Jindfichtv Hradec
3. materska skola Jindrichtv Hradec
Centrum socialnich sluzeb Staroméstska Ceské Budé&jovice, p. o.
por. Mgr. Bc. Hana Millerova, Policie CR, Uzemni odbor Jindrichtiv Hradec
Mgr. Katefina Slabova

PhDr. Adéla Dolezalova

FrantiSek Bojar

Michal Kral

Mgr. Jan Rohrich

Ing. Anna Srchova

Ivana Marikova

MUDr. Martin Cech

MUDir. Jolana Hejlova

Ing. Ivana Bednarova

PhDr. et PaedDr. Josef Bilek, Csc.

Jifina Novotna

Ivana Vrankova
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12 Vysledky hospodareni

Rozvaha

AKTIVA 31. 12. 2016

Oznaceni AKTIVA Stav Stav
a b k prvnimu dni| k poslednimu|
ucetniho dni tcéetniho
obdobi obdobi
A. Dlouhodoby majetek 0 0
A L Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 0 0
A. 1L Dlouhodoby hmotny majetek celkem 0 0
A.II1L Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 0 0
A.1V. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 0 0
B. Kratkodoby majetek celkem 836 706
B. I Zasoby celkem 0 0
B. 1L Pohledavky celkem 0 0
B. 1L 1. Odbératelé 0 0
B.1I 4. Poskytnuté provozni zélohy 163 240
B.IL.5. | Ostatni pohleddvky 0 0
B.II.6. | Pohledavky za zamé&stnanci 0 1
B.IL7. Pohledévky za institucemi soc. zabezpeceni a zdrav. pojis. 0 0
B.1L.10. | Da z pfidané hodnoty 0 0
B. L. 12. Naroky na dotace a ostatni za¢tovani se statnimi rozpocty 0 0
B. 1L 13. Néroky na dotace a ost. ztict. s rozp. organd uz. sp. celkili 0 0
B.IL17. ['Jin¢ pohledavky 0 0
B-IL18. ' Dohadné ucty aktivni 0 0
B. IIL. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 666 465
B.IIL. 1. | Pokladna 72 40
B.IIL 3. | Uty v bankéach 594 425
B.IIL. 8. | Penize na cesté 0 0
B.IV. Jina aktiva celkem 0 0
B.IV.1. | Naklady na piisti obdobi 0 0
B.1V.2. | Pfijmy piistich obdobi 7 0
AKTIVA CELKEM 836 706
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PASIVA 31. 12. 2016

Oznaceni PASIVA Stav Stav
a b k prvnimu dni| k poslednimu
ucetniho dni tcetniho
obdobi obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 201 117
A L Jméni celkem 0 0
A 12 Fondy 42 45
A. 1L Vysledek hospodafreni celkem 0 0
A.IL 1. | Uéet vysledku hospodaieni -690 -286
A.IL 2. | Vysledek hospodateni ve schvalovacim Fizeni 0 0
A.IL 3. | Nerozdéleni zisku, neuhrazenad ztrata minulych let 0 0
B. Cizi zdroje 435 589
B. L Rezervy celkem 0 0
B. II. Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
B. III Kratkodobé zavazky celkem 435 435
B.III. 1. | Dodavatelé 11 11
B.1IL 3. | Pfijaté zalohy 0 0
B.1IL 5. | Zaméstnanci 183 148
B.IIL 7. | Zavazky k institucim soc. zabezpe¢. a veiej. zdrav. poj. 88 73
B.1IL 8. | Dan z pijmi 0 0
B. 1L 9. | Ostatni pfimé dané 3 3
B.IIL 11. | Ostatni dané a poplatky 0 0
B.1IL 13. Zavazky ve vztahu i rozpoctu org. izem. samost. celkil 0 139
B.IIl. 17. | Jiné zavazky 0 0
B.III. 18. | Kratkodobé bankovni tivéry 0 0
B.III. 22. | Dohadné ucty pasivni 150 222
B.IV. Jina pasiva celkem 0 0
B.IV.1. | Vydaje piistich obdobi 0 0
B.IV.2. | Vynosy piistich obdobi 0 0
PASIVA CELKEM 836 706
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Vykaz zisku a ztrat

VYNOSY 31. 12. 2016

Oznaceni Nazev ukazatele Hlavni
¢innost
a b 5
B. Vynosy
B. 1 Trzby za vlastni vykony a za zbozZi celkem 724
B.1.2. Trzby za prodeje sluzeb 724
B. II. Zmény stavu vnitroorganizacnich zasob celkem 0
B. I1I. Aktivace celkem 0
B.IV. Ostatni vynosy celkem 0
B.IV.13. | Ostatni pokuty a penale 0
B.IV.15. | Uroky 0
B.IV.17. | Zaétovéni fondil 1
B.IV.18. | Jiné ostatni vynosy 0
B. V. Trzby z prodeje majetku, ziictovani rezerv a OP celkem 0
B. VI. Prijaté prispévky celkem 35
B. VI. 27. | Ptijaté ptispévky (dary) 35
B. VIL Provozni dotace celkem 2 446
B. VIL. 29. | Provozni dotace 2 446
A. VIIL Dan z pfijmi cekem 0
VYNOSY CELKEM 3 205
C. Vysledek hospodareni pied zdanénim (+/-) -286
D. Vysledek hospodareni po zdanéni (+/-) -286
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NAKLADY 31. 12. 2016

Oznaceni Nazev ukazatele Hlavni
¢innost
a b 5
A. Naklady
AL Spotfebované naklady celkem 160
A L1 Spotfeba materidlu 78
A L2 Spotieba energie 43
A.13. Spotieba ostatnich neskladovatelnych dodavek 39
A. 1L Sluzby celkem 379
A 1L 5. Opravy a udrzovani 37
AL 6. Cestovné 52
AL 7. Néklady na reprezentaci 0
A.1L 8. Ostatni sluzby 290
A.IILL Ostatni naklady celkem 2926
A.IIL. 9. Mzdové naklady 2187
A.II1. 10. | Zakonné socidlni pojisténi 729
A.IIL 13. | Ostatni sociélni pojisténi 10
A.1V. Dané a poplatky celkem 0
A.1V.14. | Dan silni¢ni 0
A.1V.16. | Ostatni dané a poplatky 0
A.V. Ostatni ndklady celkem 0
A.V.18. | Ostatni pokuty a penale 0
A.V.20. | Oroky 0
A.V.24. | Jiné ostatni néklady 26
A. VL Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a OP celkem 0
A. VIL Poskytnuté pfispévky celkem 0
A. VIL 31. | Poskytnuté pfispévky ztictované mezi organiza¢nimi slozkami 0
A. VIIL Dan z pfijmi celkem 0
NAKLADY CELKEM 3491
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