15 lat v MESADE
aneb socialni sluzby zk(oluseneé

-

PiSEK / JINDRICHUV HRADEC
/ VIMPERK - Je patnact let v Zivoté
malé neziskovky velky zazrak? Nebo
je to iplné jinak? Spravna je druha
moZnost. Jedna z mych oblibenych

knizek se jmenuje ,Lidsky vztah jako soucast profese®. V pomdhajicich povo-
lanich si kaZdy vybavi vztah ke klientim, uZivatelim, Zikim...

Ale snad jesté dulezitéjsi je ,,lidské
klima“ v pracovnim tymu. Podivdm-
li se dozadu, vidim nad3eni, loajalitu,
respekt, tctu, spolupréci, toleranci, na-
slouchani. A 1 kdyz se fiké, ze ,,penize
jsou az na prvnim misté*, v MESADE
stejnou roli hraji jeji pracovnici. PreZit
,hubend“ léta (a Ze jich nebylo mélo)
nam pomohla kolegialita a pocit souna-
leZitosti a presvédCeni, ze spolecné dé-
ldme néco, co ma smysl.

A co jsme to téch 15 let délali a v ¢em
chceme pokracovat? Osobni asistence
je sluzba pro lidi, ktef{ kvili zdravot-
nim potizim nemohou byt zcela sami,
ale nechtéji odejit do zadného zafizeni.
Pieji si byt doma, blizko svym rodindm,
sousediim, mit stale svij byt ¢i domek,
pouZivat zndmé véci, zit ve své ulici,
svém meéste.

Socialni rehabilitace je pro ty, ktefi
kvili svym zdravotnim potizim hife

zvladaji rizné oblasti svého Zivota. Ob-
raceji se na nas lidé, ktefi chtéji praco-
vat a praci si udrzet, umét hospodafit
s penézi, zvladat uklid ve své doméc-
nosti, umét jednat na Gfadech, kterym
bude nékdo naslouchat, nebude je nutit
do véci, které nechtéji...

Mnoho seniorti uz nemize z riznych
divodd vyuZivat bézné dostupné aktivi-
ty, jsou osaméli ¢i maji zdravotni obti-
ze. Tém nabizime socidlné aktivizaCni
sluzby. Mohou se seznamit s novymi
lidmi, vénovat se tieba ruénim pracim,
trénovat pamét, poradit se o tom, co je
trapi, ale hlavné se zasmét, proZzit bliz-
kost jinych lidi a mit radost ze Zivota.

Rada bych podékovala viem, ktefi nds
podporovali finanéné i jinak, klientim,
kolegim z jinych socilnich sluzeb,
dobrovolnikim, zaméstnavatelim na-
Sich klienth a vem ostatnim.
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