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Vazeni uzivatelé a blizci nasich uzivateld,

abychom Vam mohli bezpeéné poskytovat osobni asistenci i v dobé vyskytu
onemocnéni COVID-19, prosime Vas o respektovani nasledujicich pravidel.

1)

2)

3)

4)

VSechny osoby (uzivatel, zaméstnanci poskytovatele a dalSi pritomné osoby)
béhem poskytovani osobni asistence v misté bydlisté nebo v misté pfechodného
ubytovani musi mit zakryta usta a nos, pokud je to vzhledem k jejich
zdravotnimu stavu mozné. Musi tedy pouzivat néktery z nasledujicich ochrannych
prostfedku: respirator, rouska, ustenka, Satek, $al nebo jiné prostfedky, které brani
Sifeni kapének, a to s vyjimkou ukonu neslucitelnych s touto povinnosti.

VSichni uzivatelé nebo jejich blizké osoby musi informovat poskytovatele
osobni asistence o vyskytu klinickych pfiznakit COVID-19, nebo o nafizené
karanténé, nebo o zjiSténém onemocnéni COVID-19 u klienta €i blizké osoby
bydlici ve stejné domacnosti, a to neprodlené po zjisténi. Tuto situaci je tfeba
poskytovateli oznamit ihned po zjisténi, a to na telefonni Cislo 608 860 256 nebo
608 860 030, popf. také na telefon osobniho asistenta, pokud na néj mate telefonni
spojeni (sluzebni telefony nemaiji vSichni asistenti).

Budete-li v karanténé nebo se u Vas vyskytne onemocnéni COVID-19, budeme Vasi
situaci feSit individualné ve spolupraci s okresni €i krajskou hygienickou stanici.
Reseni Vasi situace mohou byt nasledujici:

a) postaraji se o Vas Vasi blizci,

b) nadale Vam budeme poskytovat osobni asistenci za mimofadnych podminek
(pouziti ochranného obleku), budeme-li mit k dispozici dostate¢né personalni a
materialni zabezpeceni,

c) budete pfevezen/a k hospitalizaci.

V zadném pripadé nezlistanete bez pomoci.

Pokud se u Vas vyskytnou pfiznaky onemocnéni COVID-19, nepanikafte a
informujte o nastalé situaci Vaseho praktického |ékafe. Popiste mu Vasi situaci a
pokud Vas ktomu nevyzve, do ordinace nechodte. Jestlize vam praktik vyplni
Zadanku, objednejte se na odbérové misto. Pro Pisek je odbérovym mistem
Nemocnice Pisek, konkrétné zadni trakt pavilonu byvalé mikrobiologie, objednani je
mozné pouze po telefonické domluvé (tel.: 773 751 644). Pro Jindfichuv Hradec je
odbérovym mistem Nemocnice Jindfichiv Hradec, konkrétné mobilni odbérové
centrum (stan) ve spodni Casti arealu nemocnice, objednani je mozné pouze po
telefonické domluvé (tel.: 728 230 031). | pokud mate elektronickou zadanku,
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5)

6)

7

pfineste na testy prikaz pojiSténce. Informujte také co nejdiive Vase blizké.
Kontakt s nimi omezte.

Pokud jsou pfiznaky nesnesitelné a objektivné nebezpecné (mate nesrazitelnou
vysokou horeCku, dusite se, ztracite védomi), volejte zachrannou sluzbu na ¢isle
155. Operatorovi sdélte, Ze mate podezieni na COVID-19 &i pozitivni test: zachranafi
vas nenechaji osudu, nutné ale potrebuji védét, Ze se maji maximalné chranit.

Vyskytnou-li se u Vas pfiznaky onemocnéni COVID-19 a Vy nebudete védét, co
udélat, mizete nam také zavolat na vySe uvedena cisla. Pomizeme Vam oslovit
praktického Iékafe, vyzvedneme u néj zadanku, objedname Vas na testovani.

Pfiznaky onemocnéni COVID-19:

a) nejCastéjsi pfiznaky: horecka, suchy kasel, unava,

b) méné obvyklé pfiznaky: bolest v krku, prljem, zanét spojivek, bolest hlavy, ztrata
chuti nebo Cichu, vyrazka na téle nebo barevné zmény na prstech rukou nebo
nohou,

C) zavazné priznaky: dychaci obtize nebo duSnost, bolest nebo tlak na hrudi, ztrata
feCi nebo schopnosti pohybu.

V zavéru jeSté par informaci, se kterymi jsme dle nafizeni vlady povinni seznamit
uzivatele:

1) Od 14. 10. 2020 do konce nouzového stavu preruSujeme poskytovani sluzeb dle
smlouvy a individualniho planu.

2) Od 14. 10. 2020 do konce nouzového stavu budeme poskytovat socialni sluzby
pouze v nezbytné mife s cilem ochrany Zivota a zdravi, tedy i takové zakladni €innosti,
které se nevazi na druh poskytované sluzby, pokud nam to personalni a materialné
technické zabezpeceni dovoli.

Véfime, Ze spole¢né vSe zvladneme.

Digitélné podepsal Mgr.
Mgr- Tamara Tamara Kfivankova, Ph.D.

Kﬁva’nkova’, Ph.D. Datum: 2020.10.20
09:32:50 +02'00"

Za tym asistentek a asistent(
Tamara Krivankova, reditelka

V Pisku 20. 10. 2020
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